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Jídelníček 4.třída
do

Pondělí 21.11.2022
Tvarůžková pomaz., chléb, bílá káva, rajčepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Zelnápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Ovocné knedlíky, pomeranč, nápoj, voda s citrónem, mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Chléb, máslo, kedlubna, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Úterý 22.11.2022
Kaše s vanilkou, čaj, jablkopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07

Rajská s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03

Smažený kuřecí řízek, br. kaše, okurkový salát, nápoj, mléko, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,07

Chléb, žervé, paprika, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Středa 23.11.2022
Lučina s ředkvičkou, chléb, vanilkové mléko, ředkvičkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Hovězí vývar s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Námořnické maso, špagety, jablko, nápoj, mléko, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Chléb, máslo, plátkový sýr, čaj, rajčesvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Čtvrtek 24.11.2022
Rohlík, pomaz. máslo, kakao, mrkevpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Dýňovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Rybí filé se zakysanou smetanou, brambor, broskvový kompot, nápoj, mléko, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Zeleninová pom. s vejci, chléb, čaj, okurka sal.svačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,09

Pátek 25.11.2022
Tuňáková pom., chléb, bílá káva, rajčepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07

Koprovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Rizoto z vepřového masa, salát z hl. zelí bílého s koprem, nápoj, mléko, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 07

Tvaroh s pažitkou, chléb Jánský, čaj, paprikasvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen
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