Jidelnicek
od 15.09.2025 do 19.09.2025
Pondéli 15.9.2025

pfresnidav.  KaS$e kukufi¢na, ¢aj, jablko
obsahuje alergeny: 07

polévka Dyrova
obsahuje alergeny: 07

obéd Bezmasy - Pecena tarhofia s quinoou, okurkovy salat, napoj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,01a,07

svacina Cockova pom., chléb, napoj, rajce

obsahuje alergeny: 01,01a,01b

Utery 16.9.2025

presnidav. Lucina s avokadem, rohlik, melta, okurka sal.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,07

polévka Kminova s vejci
obsahuje alergeny: 03,09

obéd Hovézi gulas, knedlik, jablko, napoj, mléko, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,03,07

svacina Chia bulka, pom. maslo, napoj, fedkvicka

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,11

Stieda 17.9.2025

presnidav. Pomaz. z rybiho filé, chléb, mléko, rajée
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07

polévka Zeleninova s ovesnymi vlioCkami (bezlepkoveé)
obsahuje alergeny: 01,01d,09

obéd Kriti smés s kukufici, ryZze basmati, ¢inské zeli s mrkvi, napoj, mléko, voda s citrénem
obsahuje alergeny: 01,01a,07

svacina Syrova pom., chléb, napoj, paprika
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Ctvrtek 18.9.2025

presnidav. Liptovska pom., chléb, kakao, okurka sal.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

polévka Bramborova s kuskusem kukufi¢nym
obsahuje alergeny: 09

obéd Zapecena téstovina s kvétakem a kuf. masem, €ervena fepa, napoj, mléko, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,03,07

svacina Jogurt, rohlik, napoj, ovoce

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Patek 19.9.2025

presnidav.  Rohlik, Zervé, okurka sal., melta
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,07

polévka Krupicova s vejci

obéd Bezmasy - Hrachova kase s cibulkou, chléb celozrnny, jogurt, ovoce, napoj, mléko, voda s citrénem
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,01d,06

svacina Zeleninova pom., chléb, napoj, mrkev

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,09

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!



